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Makeup: Claire Evans
Stylist: Clare Frith
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Moisturize’it shampoo
& conditioner

Giver gjeblikkeligt fugt og intens pleje til tart, mat og kedeligt har.
Indeholder olier fra avocado, havre og oliven, der tilsammen genopretter
harets elasticitet og tilferer bladhed, fugt og smuk glans til haret.

Gor haret let at rede ud og virker ikke tyngende. Kan anvendes til alle
hartyper, men er seerdeles velegnet til kemisk behandlet har eller har der
ofte er udsat for varmestyling.
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Forhandles hos professionelle frisgrer. Kontakt: Pact Nordic A/S - TIf: 70 22 33 54 - www.epiichaircare.dk



LEDER

TILBAGE TIL
HVERDAGEN

Hverdagen har efterhanden holdt sit ind-
tog i vores saloner og klinikker, efter CO-
VID19 er blevet en "almindelig” sygdom
- 0g heldigvis for det. Men for mange af
vores medlemmer er der eftervirkninger.

Mange mangler personale, hvilket er
vigtigt for at kunne opretholde en omseet-
ning, som kan deekke de faste omkost-
ninger. | den forbindelse opstar der tit et
lonpres fra ansegerne, som gor, at det er
vigtigt for arbejdsgiveren at saette sig ned
og regne pa de samlede omkostninger.
Ikke kun ud fra ansegerne, men ogsé ud
fra de nuveerende ansatte.

Pa bestemte tidspunkter af aret star man

i en situation, hvor der er et stort pres fra
kunder, som gnsker en behandlingstid. Der
er det seerligt frustrerende at skulle sige
nej, nér man har brug for omsastningen,
men ikke har personalet. Derfor er man et
let "offer” for at glemme at taenke gkonomi
pé den lange bane, nar en assistent beder
om en hgj lan eller lenforhgjelse. Det er jo
sjeeldent, at den ekstraordineere travihed
fortsaetter, og pa et tidspunkt kan den
"akutkabte hjeelp” veere den, som bliver
sveer at tackle gkonomisk.

Jeg siger ikke, at man ikke skal paskenne
gode og dygtige medarbejdere - tveert-
imod. Men nér det meldes ud fra flere
sider, at det er nu, man som ansat skal
serge for at f& en lenforhgjelse, fordi
"gkonomien buldrer derudaf i Danmark”,
sd er jeg nedt til at prescisere, at det i alle
tilfeelde ikke er i vores branche. Det burde
enhver kunne sige sig selv, nér man ved,
at branchen har veeret tvangslukket i

ca. 5 mdr. gennem de seneste to ar, og
derudover har veeret presset af masser af
afoud og af personale, som ogsé har vae-
ret sygemeldt pga. af corona. Her er det
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vigtigt at huske, at der i prisstigningerne
pa behandlingerne ogsa indirekte ligger
en lgnstigning til assistenterne, som jo
er provisionslgnnet.

Dofk blander sig pa ingen méade i pris-
saetning. Det er strengt forbudt, men
vi vil gerne opfordre jer til at bruge de
veerktojer, vi har udarbejdet til at forbedre
okonomien i jeres saloner og klinikker.

Jeg vil derfor kraftig opfordre jer til at
besage MIT DOFK og benytte jer af vo-
res regneark. Der ligger flere forskellige,
som kan veere en usandsynlig stor hjeelp.
Specielt det regneark, hvor | har mu-
lighed for at udregne jeres helt egen
individuelle minutpris for netop jeres
salon. Her har | mulighed for at
seette jeres egne tal ind, og pa

den made regne jer frem til den
konkrete minutpris, som er vig-

tig for jer, nér | prissastter jeres
behandlinger. Dette regneark er
godkendt af konkurrencestyrelsen
og Vil vaere en super god guideline for jer,
nar | prissestter.

Ovenpa en pandemi, hvor mange
salon- og klinikejere har et gkonomisk
efterslaeb, og en del ogsé har matte
indgé aftaler om tilbagebetalinger af
momslan over de kommende to ar til
en horribel rentesats, sé er det mere
vigtigt end nogensinde fer at kunne
regne péa den lange bane.

%Mz/
Connie Mikkelsen
Formand



LOOK GOOD - FEEL GOOD - DO GOOD

Hver 2. frisgr under 30 ar dgjer med hudproblemer ifglge
Arbejdsmiljgradet. Pure-serien fra ZENZ giver frisgrer mulighed
for at fa et sundt arbejdsmiljo samt forebygge og undga allergi

ARETS
|  GRONNE PRIS

Det trygge, sunde og beeredygtige valg
Pure-serien fra ZENZ er en komplet serie som indeholder bade harpleje, styling og
hudpleje. Serien er udviklet af frisgrer til frisarer med fokus pa funktion og hgj kvalitet.
Feelles for alle Pure-produkterne er, at de er uden kunstige og naturlige parfumestoffer og
AllergyCertified. Det er din sikkerhed for at forebygge og undga allergi.

Allergivenlige produkter gor en forskel
ZENZ arbejder for en sundere og mere bzeredygtig skenhedsindustri og som en del af dette,
skaber ZENZ de bedst mulige produkter som seetter rammerne for et sundt arbejdsmiljg.
Allergi og hudproblemer ses ofte i frisgrfaget og er grund til, at mange bliver nadt til at
stoppe. Allergivenlige produkter kan forebygge allergi, men ogsa give frisgrer med allergi
mulighed for at blive i deres fag.

Arets Gronne Pris
Pure-serien er nomineret i kategorien Arets Gronne Pris ved Danish Beauty Award 2022.
De nominerede i denne kategori bidrager til et baeredygtigt forbrug og tager seerlige hensyn
til emballage, klima og miljg. Produkterne er produceret i baeredygtig emballage i
genanvendt plastik. De er derudover multifunktionelle og anbefales til hele familien.

Kontakt ZENZ for mere information pa tlf: 53 53 84 05 eller sales@zenzorganic.com
Kontakt din szelger hos Seether pa tIf: 44 39 08 18 eller kundeservicepro@saether.dk for bestilling af produkter
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FORSIDE

Har: Christopher Laird

Fotograf: Vivienne Edge

Make-up: Emma Cantwell

Stylist: Christopher Laird & Emma-Louise Cantwell

Vi bestuttede at arbejde med kunder savel som
modeller for November Collective kollektionen,
Jor at dele en mangfoldig vision om moderne
skonhed, der er indbegrebet af vores brand:
smukt, kundevenligt har og naturlig makeup,
der giver induvidet mulighed for at se ud og
Joles som den allerbedste version af sig selv.

Vi breender for at fremme mangfoldighed

og inklusion og haber, at denne kollektion

og vores salon vil bane vejen for en mere
mangfoldig harindustri. Vores mal er at sikre,
at hver enkelt foler sig smuk og forbedrer det,
de allerede har. )



THE BIG BANG

of nordic hairdressing craftmanship

D_STH\IAT\QN
HIGHLIGHTS

Untangle Trends.
Get intspired.
Mingle successtully.

Book now! Be inspired by the latest trends, enjoy the
o biggest stars in the industry and mingle
:Ii'i.'! E with fun colleagues for 48 hours!
F * Seminars * Exhibitions
|:.|_._. * Look & Learns  x And parties, of coursel
* Shows * Price: SEK 600 a day,

SEK 1,100 for two

highlights.frisor.se

Arranged by
Frisorforetagarna




TURNE 2022
LAD DIG INS

| samarbejde med Wella tager dofk pa efterarsturné. Wella Educations team

har sammensat en spandende aften, hvor du ogsa vil made nogle af tidens mest
anerkendte frisgrer, nar Mike Nielsen fra Mugshot, Kasper Thomas fra X-presion og
Stephen Mackinder fra Mackinder Hair deler af deres viden, inspirere dig med
aktuelle og upcoming frisertrends, stylings, farve- og klippeteknikker.

Kasper Thomas
... eren del af det prisvindende team X-presion og har de sidste 10 ar rejst
rundt i verden med shows og uddannelse for frisgrer. Han har arbejdet
inden for modeverdenen med styling til catwalks og editorials.
| de seneste ar har han opnaet stor international anderkendelse for
bl.a. sine farvekreationer, som har vundet flere fornemme Awards, og
senest er han vendt hjem til Danmark, hvor han har startet X-presion
Nordic. Nar Kasper Thomas star pa scenen, tager han publikum med
ind i X-presions kreative univers, hvor du vil fa et indblik i deres
ikoniske teknikker, udviklingen af dem og filosofien bag X-presion.

Mike Nielsen (Digital)

... har siden 2010 drevet salonen Mugshot i indre Kabenhavn.
Han har mere end 15 ars erfaring i undervisning inden for klippe-
og farveteknik og har gennem arene praesenteret trends og
teknikker til modeuger og i TV- og harshows. Mike anvender
Sassoon-teknikkerne, og han underviser desuden i farve-
teknik som educator for Wella. Mike er teknisk dygtig og
bringer bade nye og klassiske teknikker i spil i arbejdet
med nye tendenser fra udlandet og fra den Kgbenhavn-

ske undergrund. Du kan derfor forvente at blive introdu-
ceret til de nyeste trends og teknikker af en erfaren og
kompetent formidler pa turnéen, nar Mike gar pa scenen.
Du kan derfor forvente at blive introduceret til de nyeste
trends og teknikker af en erfaren og kompetent formidler
pa turnéen, nar Mike er med os via video. ‘

Stephen Mackinder
... er oprindeligt fra England, hvor han er uddannet pa Vidal Sassoo
SchooliLondon. | 1984 flyttede han til LA, hvor han var ved Sasso
salon i Beverly Hills. I slutningen af 80’erne vendte han hjem til |
hvor han blev leder af salonen i Knightsbridge, hvorefter han bl
af The Sassoon Schools. Herefter blev han sat i spidsen for
renommerede Sassoon Academy. For 15 ar siden abnede han Mackinder
Hair i Kebenhavn, der dels modtager kunder og dels danner rammerne
for undervisning, kurser og de efterspurgte tredages Master Classes.
Stephen Mackinder vil kunne dele ud flere artiers historie fra Vidal Sassoon
og inspirere ud fra tanken om, at det ofte er med har som med tgj: Vi finder
inspiration i fortiden og forener det med trends fra vores egen samtid i en kon-
stant dialog mellem fortid og nutid. Stephens klipninger afspejler den grundlaeg-
gende Sasoonfilosofi, hvor bade ansigtsform, knoglestruktur og hartype tages med i
betragtning for at opna et sammenhangende look.

e =)
“dofk WELLA

COMPANY



.Stine Heppner
; og Tanja Neddegaard,
# Wella Education Team

Sadan
tilmelder gy dig

Det er gratis for

medlemmer af dofk
0g deres ansatte

at deltage i turnéen,

Prisen for m
(excl. drikkevarer), so
Maden ser

iddagen er 300 kr.

m betales Pa aftenen.
veres kl. 18.30.



ANALYSE // SMVDANMARK

TEMA TILBAGE TIL HVERDAGEN

KONKURSBOLGEN
UDEBLEV, MEN
FRISORERNE OG

KOSMETIKERNE

KAMPER STADIG
MED OKONOMIEN

Tolls
set alle

"Overordnet set er der godt gang i oko-
nomien igen. Dansk ekonomi har siden
2021 veeret inde i en hgjkonjunktur med
rekordhej beskeeftigelse. Men Ruslands
invasion og de internationale sanktioner
har pavirket den internationale gkonomi
gennem agede priser pa seerlig energi.
Det betyder nu, at vi skal flere artier til-
bage for at finde et tilsvarende niveau for
inflationen, som allerede forinden var hgj
grundet coronakrisen,” sédan lyder det
fra Lasse Lundqvist, som er konsulent

i SMVdanmark, baseret pa organisatio-
nens seneste analyse, hvor de har taget
temperaturen pa, hvordan det star il
hos sma- og mellemstore virksomheder i
Danmark — heriblandt friser- og
kosmetikervirksomhederne.

HVORDAN STAR DET TIL
HOS FRISORSALONERNE
OG KLINIKKERNE?

De fleste frisor- og kosmetikvirksomheder
er nogenlunde tilbage pa benene igen
efter coronakrisen. Antallet af friserer,

der lukker eller ligefrem géar konkurs, har
under coronakrisen veeret nogenlunde pa
niveau med de tidligere ar.
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Det vidner altsa om, at virksomhederne
steedigt har keempet sig igennem de
mange maneder med nedlukning og lav
omseetning. Til gengeeld er der feerre
friserer med en iveerksaetterdrom, som
har turde tage springet som ivaerkseet-
tere under krisen. Antallet af nystartede
virksomheder er nemlig dykket markant.

Ifelge SMVdanmarks konjunkturbarome-
ter melder 58 pct. af frisor- og kosmeti-
kervirksomhederne nu om oget aktivitet

i virksomheden sammenlignet med for 3
maneder siden, mens kun 6 pct. melder
om mindre aktivitet. Det betyder dog
ikke, at frisor- og kosmetikvirksomheder-
ne ikke er plaget af de leengerevarende
okonomiske symptomer fra COVID-19.
39 pct. af friser- og kosmetikvirksomhe-
derne angiver, at virksomhedens gene-
relle okonomiske situation pa nuvaerende
tidspunkt er forveerret sammenlignet med
samme tidspunkt sidste ar, mens kun 26
pct. svarer, at den er forbedret.

Sa konklusionen er, at det gar bedre,
men ikke supergodt.




STIGENDE PRISER,
MANGLENDE EFTERSPORGSEL
OG MANGEL PA LARLINGE

| SMVdanmark har man ligeledes
undersogt hvilke udfordringer, som

er mest udbredt blandt frisererne og
kosmetikerne i gjeblikket. Sterstede-
len af virksomhederne svarer, at det
ligesom blandt resten af de danske
virksomheder, er de stigende energipri-
ser. Den neestmest udbredte udfordring
er mangel pa efterspergsel og stigende
priser pa materialer og ravarer. Og hvad
angar den manglende efterspergsel, gor
friser- og kosmetikervirksomhederne sig
seerligt bemaerket.

"De adskiller sig fra de resterende virk-
somheder i forhold til andelen af virksom-
heder, som netop er udfordret af mangel
pa efterspergsel, hvilket er interessant.
Kigger man pa tvaers af de forskellige
brancher, svarer 21 pct. af virksomhe-
derne, at de er udfordret af mangel pa
efterspergsel, mens det blandt frisor-
salonerne er helt oppe pa 34 pct. Det
betyder alts4, at frisarsalonerne i langt
hojere grad end de resterende danske
virksomheder mangler kunder i butik-
ken,” forklarer Lasse Lundqvist.

Et andet problem, som plager frisorsa-
lonerne og klinikkerne i ojeblikket, er
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udfordringer med at finde kvalificerede
leerlinge. Neesten halvdelen af virksom-
hederne svarer, at de enten i meget hgj
grad eller i hej grad har udfordringer
med at finde kvalificerede leerlinge til
deres saloner.

Sa selvom coronakrisen nu har naet sit
forelebige endeligt, har nye udfordringer
altsé sat ind blandt friser- og kosmetik-
virksomhederne og betyder, at mange

af de virksomheder, som med ned og
naeppe er kommet igennem coronakrisen
stadig er udfordret pa flere parameter.
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INTERVIEW // TEKST: SANDRA SAMUELSEN // FOTO: UNSPLASH TEMA T”_BAGIE T|L H\/ERDAGEN

Frisorer og kosmetikere er om nogle afhaengige af gode rutiner og
striks planleegning, sé& dagens tidsplan ikke skrider, og kunderne
skal vente. Men for nogle ender det konstante fokus pa effektivitet
med at tage passionen ud af arbejdet og relationen med kunden.
En ekspert i tidsoptimering giver sine bedste rad til, hvordan man
far mest ud af sin tid i salonen eller klinikken, mens man samtidig
skaber mere arbejdsgleede.

En kunde skal have fonterret har, mens
en anden lige skal have skyllet farven
ud, og neeste kunde sidder allerede og
venter pa sin klipning. Samme scenarie
udspiller sig i skenhedsklinikken, hvor
den ene behandling lynhurtigt afloses
af den naeste. Der kan veere rigeligt
med stressfulde gjeblikke i labet af en

arbejdsdag i landets frisarsaloner o
) 9 s © 9 En glad friser eller kosmetiker giver ofte ogsa glade

skenhedsklinikker. kunder. Og vejen til mere arbejdsgleede kan veere en
gennemgang af salonens eller klinikkens indretning, sa
man sikrer, at blandt andet handkleeder heenger eller
ligger bedst muligt.

| lobet af coronakrisen har de fleste
mennesker taget et kritisk blik pa deres
arbejdsliv. Det har fort til, at nogle enten
skifter job og branche, mens andre for-
soger at skabe bedre rammer i det job,
de allerede er i. Synes man som friser
eller kosmetiker, at det kan veere sveaert
at fa enderne til at ga op, giver en eks-
pert i effektivitet her sine bedste rad til,
hvordan man med f& greb kan skabe en
dag med mere effektivitet, ro og i sidste
ende arbejdsgleede.

"Mange forbinder tidsoptimering og
effektivisering med noget negativt. De
forestiller sig, at de bare skal labe endnu
steerkere for at nd endnu mere. Men for
mig handler tidsoptimering derimod om
at skabe rammer, der sikrer en bedre
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“Foler man sig utilstraekkelig, giver det maske mening
at fjerne en enkelt booking om dagen, og sa evaluere
om man fik en bedre arbejdsdag ud af det”

arbejdsdag. Vi elsker alle felelsen af at ga
fra arbejde og have néet de ting, vi ville,”
siger Trine Kolding, der radgiver private
og professionelle i tidsoptimering.

Hun forklarer, at nok oplever vi alle fornem-
melsen af tid forskelligt, men for de fleste,
vil der veere en stor gevinst i at forberede
arbejdsdagen endnu bedre, mener hun.

"Forste skridt handler om at skabe ro pa
overste etage. Som friser eller kosmeti-
ker er man ofte ogsa selvsteendig, og sé
hjeelper det at notere alle de praktiske
geremal for &ret som regnskab og bestil-
ling af produkter i sin kalender, for sa er
man fri for at spekulere over det, mens
man har kunder i stolen eller pa briksen.”

MULTITASKING ER EN MYTE
Eksperten anbefaler ogsa friserer og
kosmetikere at se naermere pa de fysiske
rammer for deres arbejdsdag.

"Man er sé afheengige af, at tingene bare
kerer i salonen eller klinikken, s& her giver
det mening at tage et kritisk blik pa, om
indretningen matcher rutinerne. Kunne
handklaeder eller produkter méaske ligge
endnu bedre? Det er summen af alle de
sma ting, der ger dagen nemmere.”

Det kan maske synes som en nemme-
re arbejdsdag, hvis man lige klumper
opgaverne sammen, nar overskuddet
er der. Men fordi friserer og kosmetikere
ofte har mange hatte pa i lebet af en
arbejdsdag, frardder Trine i den grad, at
man multitasker.

"Multitasking er det modsatte af effek-
tivitet. Man kan simpelthen ikke bade
veere i gang med en behandling, hygge-
snakke med en kunde og lige forsege
at uploade pé instagram samtidig. En
vigtig del af en effektiv arbejdsdag er
faktisk bevidst at undga multitasking,

for vores hjerne holder ikke til det, og
resultatet bliver darligt.”

Hun erkender, at det kan vasre en sveer
balance i et fag, hvor der sker meget
pa en gang.

"Méske treeder neeste kunde ind ad
doeren, mens du netop er ved at notere
den foregéende kundes farvekoder eller
hudtype, og her er det allerbedst at lade
hjernen fokusere péa det, du er i gang
med. Hvis du hofligt siger til kunden, at
du lige vil gere det her feerdigt, og sé har
kunden din fulde opmeerksomhed, frem-
stér det hefligt og professionelt, og du
glemmer ikke det, du var i gang med.”

AT TURDE SIGE FRA

Selvom det lyder rigtig godt ikke at lave
for meget pé én gang, ma man ogsa
blot erkende, at det koster meget at
have en salon eller en klinik. Arbejds-

DOFK 05 - 2022 // SIDE 15



gleede er altsa alletiders, men det
handler ogsa om bundlinje. Sa hvordan
skaber man den rette balance?

"Ligesom en projektleder, er det jo meget
naturligt for seerligt en friser at have flere
kunder pa en gang, fordi man ikke behe-
ver at sta ved kunden, mens harfarven
virker. For mig er det essensen af tidsop-
timering netop at kere flere projekter pa
en gang, nér det giver mening og maske
endda et adrenalin-kick,” siger eksperten
0g understreger, at projekter sagtens kan
foregéa sidelebende, sé lsenge man ikke
skal veere fysisk eller mentalt tilstede og
udfere flere opgaver pa samme tid.

Hun understreger dog ogsa, at det kan
blive et problem pa den lange bane, hvis
man konsekvent har booket for mange
kunder ind pa én gang. Det geelder bade
for friserer og kosmetikere.

"Det er jo s her, jeg mener, man skal
turde tage en sveer beslutning. Feler
man sig utilstreekkelig, giver det maske
mening at fierne en enkelt booking om

dagen, og sa evaluere om man fik en
bedre arbejdsdag ud af det. Kunder-
ne gar ogsa til friser eller far lavet en
ansigtsbehandling, fordi de vil forkeele
sig selv, og derfor betyder det meget,
at frisoren eller kosmetikeren trives i
sin arbejdsdag,” siger Trine og under-
streger, at selv dem, der ellers er godt
tilfredse med processer, kan have gavn
af at kigge naermere pa hverdagens
strukturer.

”For maske finder de rent faktisk ud

af, at de let kan tage en eller to kunder
mere ind om dagen, hvis de sa bund-
ter andre opgaver som instagram eller
produktbestilling.”

Eksperten opfordrer desuden til, at man
i branchen er nysgerrig pa hinanden og
deler ud af viden og erfaring.

”"Har du en kollega, der udstraler ro og
naervaer, s& veer nysgerrig pa, hvordan
han eller hun strukturer sin hverdag.
Vidensdeling fra den virkelige verden
kan i den grad gere en forskel.”

Det er ogsa effektivitet at prioritere
neerveer i arbejdsdagen, understreger
ekspert i tidsoptimering. Fordi kunderne
netop kommer for at forkaele sig selv og
komme ned i gear.

SADAN SKABER DU
MERE EFFEKTIVITET
OG ARBEJDSGLADE |
SALONEN:

Kig péa salonen eller klinikkens
fysiske rammer og flyt eventuelt
handkleeder og produkter, sa de
star bedre.

Undgé multitasking og fokusér
aktivt pa at vesre neervasrende i
de enkelte opgaver.

Seet tilbbagevendende opgaver
som produktbestilling eller regn-
skab i kalenderen aret ud.

Tag et grundigt kig pé arbejds-
dagen, og find ud af, om du skal
skrue op eller ned for antallet af
bookinger.

Veer nysgerrig pa kollegaer i
branchen, du synes ger det godt
og fa inspiration af deres tilgang.



NATULIQUE

Er du klar til et
baeredygtigt
vendepunkt?

NATULIQUE

95%-100%
7 ) F
eg: o

Modtag en gratis prevepakke og lad
0s introducere dig til de gkologiske,
naturlige og baeredygtige produkter
fra danske NATULIQUE.

‘mlllll"”"mg

NATULIQUE er et komplet salonbrand
med farver, pleje og styling udviklet til
professionelle frisgrer.

FORHANDLES KUN AF FRISORER
- garanteret siden 1998

GIVER MARKANT BEDRE ARBEJDSMIL)@
- ingen kunstig parfume og farver uden
ammoniak

PRODUKTER OG FARVER SOM ALDRIG

BEGRANSER DIN KREATIVE PROCES

- gkologi og beeredyqgtighed skal aldrig
vaere en hindring for performance

ATULI_QUE

%
Ve

LOUR SHIELD
REATMENT

scan her og modtag din pravepakke uden beregning

. ®
MadeOrganic ApS
Vindestraede 3, 2820 Gentofte - TIf. 88638848 A T U I_ I Q U

info@madeorganic.dk - madeorganic.dk

Falg 0s pa instagram: @natuliquedanmark CERTIFIED ORGANIC BEAUTY
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Christopher Laird
Emma Cantwell
Vivienne Edge

Christopher Laird
Emma-Louise Cantwell

”Vi besluttede at arbejde med kunder savel
som modeller for November Collective
kollektionen, for at dele en mangfoldig /,
vision om moderne skonhed, der er //
indbegrebet af vores brand; smukt,
kundevenligt har og naturlig makeup, der
giver individet mulighed for at se ud og foles
som den allerbedste version af sig selv. Vi
breender for at fremme mangfoldighed
og inklusion og haber, at denne
kollektion og vores salon vil
bane vejen for en mere
mangfoldig harindustri.
Vores mal er at sikre,

at hver enkelt foler sig
smuk og forbedrer det,
de allerede har.”
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INTERVIEW // TEKST & FOTO: PIA FINNE TEMA TH_BAGIE T“_ H\/ERDAGEN

SAMARBEJDE
PA TV/ERS AF
GENERATIONER

"Vimger hinanden bedre, og der er en godienergi og
dynamik i salonen,” lyder det fra Nick l¢éarsen, der for
godt et halvt ar siden solgte 25 pct. af,sin salon til sine
foreeldre, Jan og Yvonne Larsen. Med det nye trekleover
udvikler salonen sig hurtigere og bedre, 0og samtidig er
det en blid begyndelse pa et generationsskifte.

"Vi har faet ny benzin pa balet, og Nick
har faet et "leksikon”, han kan sl& op

i, nar han har behov for det,” forklarer
Jan Larsen, der for godt et halvt ar
siden valgte at tage imod tilbuddet om
at seelge Moro by Larsen i Hellerup. |
stedet er han og Yvonne nu "flyttet ind”
hos sennen Nick, der for to ar siden
dbnede Moro by Larsen i det nye kvarter
i Kebenhavns Nordhavn.

De er alle enige om, at det er en fin kon-
stellation, og en god méade at begynde et
generationsskifte, men at der selvfelgelig
skal fastsaettes rammer for samarbejdet,

hvis det skal fungere optimalt.

Et af kodeordene er respekt. Det handler
om at anerkende hinandens viden, for
ger man det, kan man bruge hinanden
konstruktivt, mener Nick og Jan.

Nick &bnede salonen i det nye Nord-
havnskvarter fire dage for, coronaen
lukkede den ned igen, sa tankemylder
0g sevnlgse neetter var begyndelsen pa
hans karriere som selvstaendig.

"Men heldigvis havde jeg mine foreeldre,

: ; 2 g ” Trekloveret Nick, Yvonne og Jan Larsen, der i dag driver Moro by Larsen med Nick som ejer. | Moro
der kunne hjaelpe mig med at fa ro pa, by Larsen har man lavet en konstellation, der ger det muligt for Jan og Yvonne stille og roligt at trappe
forteeller han. ned, nér den tid kommer.
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Alligevel skulle han lige teenke tingene
igennem, da Jan ringede og fortalte, at
de havde solgt deres salon, og nu mang-
lede et sted at veere.”

"Jeg havde pé det tidspunkt drevet min
salon i halvandet ér, sa selvfelgelig skulle
jeg teenke over det. Men jeg er meget
glad for den beslutning, jeg traf,”
forteeller Nick.

| dag ejer Nick 75 pct. af salonen, og Jan
og Yvonne ejer de resterende 25 pct., og
det er en god fordeling, mener de, og et
godt afsat for et generationsskifte.

"For vores vedkommende er vi nu et sted,
hvor vi ikke leengere behover arbejde 50
timer om ugen, og hvor vi langsomt kan
trappe ned i takt med, at lysten til mere
fritid eller heloredet kreever det,” fastslar
Jan, der dog pointerer, at der ikke ligger
konkrete planer for en afvikling.

"Det kommer til at ske stille og roligt, néar
vi foler, behovet opstar.”

For Nick har det givet ro p3, at Jan og
Yvonne er kommet med i forretningen.

"@konomisk er der nu et lidt storre
raderum. Forretningsmaessigt har de jo
en stor erfaring, jeg kan traekke pa, og
sa tilferte de ogsa forretningen en stor
del af deres faste kunder, der fulgte med
fra Hellerup. Selvom gennemsnitsalderen
béde i salonen og blandt kunderne nu er
steget lidt,” siger Nick med et smil.

Han ser en fordel i, at han stille og

roligt kan begynde at overtage nogle af
Hellerup-kunderne i takt med, at Jan og
Yvonne vil trappe ned.

"Nu kommer de jo fast i salonen, og det ger
det meget nemmere at fastholde dem.”

Faktisk tilfgjer Jan, at hele 95 pct. af
kunderne fra Hellerup har valgt at flytte

// INTERVIEW

[ |
[

o | | |
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Far og sen side om side ved vaskene.

Y CESEE R

”Vi leerer af hinanden. Jeg lurer nogle
klippetekniske trick af hos mine forzldre,
og min far ser meget pa mine herreklip”

med til Nordhavn. Og med de mange
nye kunder, Nick har faet igennem hans
to &r med salonen, er der travit.

"Det er dejligt med den nye energi og
dynamik, der er kommet i salonen, fordi
der nu altid er fyldt med kunder,” lyder
det fra Nick.

Forretningen kerer rigtig fint. Faktisk star
de lige nu og mangler et par frisorer.

"Sa vi seger,” lyder det fra salonen.

DER SKAL VARE
NOGLE "GROUND RULES”

Inden man gér ind i et samarbejde pa tvaers
af generationer, skal man serge for at have
opgavefordelinger med videre pa plads.

Vi skrev ganske enkelt alle ansvarsom-
rader ned; 12-14 punkter som varekab,
regnskaber, leveranderkontakt med vide-
re og satte navn ud for. Og det holder vi
os til. Driften taler vi om, og vi holder da
ogsé meder en gang om méaneden, hvor
vi taler om forretningsudvikling, nye tiltag >
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pa& den made bruger vi ogs& hinanden,”
~ siger Nick.

1en de tre vil rejse pa kurser
esom de selv er ved at starte

35 er det planen, at der skal bo
15.000 mennesker og arbejde yderligere
15.000. Samtidig findes der i dag bade
et gymnasium og en international skole

omréadet, sa det summer af liv, nye
ikker, caféer og restauranter popper

~ hele tiden op.”

or Jan og Yvonne har det veeret fanta-
isk at komme ud i en ny bydel med et
gre klientel og masser af energi.

Det skaber rum og plads til nye idéer

g tanker, og med det har vi sa at sige

skabt vores eget lille lab, hvor vi kan
ikle nyt. Og med den forretning, vi nu

r sammen, og Med de muligheder, vi
féet for at arbejde lidt mindre pa sigt,
[le _pé, at Yvonne og jeg fortseetter i
ar endnu.”




OPSKRIFTEN PA
ET VELLYKKET

GENERATIONSSKIFTE

Thomas Hedegaard, Statsautoriseret
revisor, partner og adm. direktor i
Kvist og Jensen, gor os klogere pa
det vellykkede generationsskifte.

Generationsskiftesager er aldrig ens, og
der kan ikke laves en standardlosning.
Opskriften pa det gode generationsskifte
er derfor at sammenseette en model,

der i videst muligt omfang tilgodeser de
okonomiske aspekter under hensynta-
gen til geeldende skattelovgivning, og de
blede veerdier for bade den aftreedende
og tiltreedende ejer.

Generationsskifte kan bade teenkes i
forhold til familie, men ogsa i forhold til 3.
mand - eksempelvis en medarbejder, der
er interesseret i at overtage salonen eller
klinikken. Uanset om der er tale om over-
dragelse til familie eller 3. mand, er rettidig
héndtering og planlaagning negleordene.

Far man som virksomhedsejer planlagt
sit salg eller generationsskifte i god tid,
er der i den danske skattelovgivning

lavet flere muligheder, som kan bidrage
til at lette og optimere salget eller
generationsskiftet.

Det er ikke altid en model, der i fuldt
omfang kan favne bade de ekonomiske
hensyn, forventninger og behov hos
nuveerende og kommende ejere. Derfor
er god kommunikation og dialog mellem
parterne og radgiveren vigtig, sa alle
parter er oplyst om de hensyn og valg,
der skal treeffes i processen.

Et vellykket generationsskifte kan derfor
siges at veere, nar bade den nye og den
gamle ejer er trygge ved lasningen for,
under og efter processen.

NYE PLAKATER TIL SALONEN

- frisk salonen eller gadeskiltet

op med nye plakater...

Bestil 4 stk. plakater (str. 50x70 cm)
efter eget valg...

Kun kr. 720,-

Ekskl. moms og forsendelse

SE ALLE PLAKATER
OG BESTIL PA FF.DK
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Den ikoniske Iris Apfel er udgangspunktet for inspiration til denne
kollektion. Hendes originale synspunkt pa image og mode, afspejles i
kollektionens forskellige holdninger og udtryk. Det utraditionelle fremstar
som et naturligt, friskt og ustoppeligt element. Og sa prasenterer hun et
andet look, der fremtraeder imgdekommende og fuld af skenhed.




Makeup
Jose Luis Blasco

Fotograf
David Arnal

Denne kollektion er inspireret af det altid overraskende look fra Iris Apfel, en kreativ, kraftfuld
og alsidig kvinde, der har faet mode til at udvikle sig i alle dens facetter. I en alder af 99 ar,
fortsetter hun med at vare et ikon og model. Hun er pioneren, der etablerede kunsten at
kombinere kostumesmykker og loppemarkedsbekledning med de store marker. Et harmonisk
banebrydende syn, der ogsa kommer til udtryk gennem hendes store karakteristiske brillestel.






En kollektion med trendy harklip,
der definerer udseendet og karaktererne af
“freekke” unge drenge, der kan lide at rykke
grenserne, men ser seje ud nar de gor det.

En raekke af klassiske og moderne
barberteknikker bruges til at skabe de friske og
alligevel kleedelige drengefrisurer.

Hair:
Mike Taylor

Photography:
Liam Oakes

Stylist:
Emily Taylor



REPORTAGE // TEKST: SVEND JENSEN // FOTO: HELLE JENSEN

40+ KUNDERNE
GOR OS SARLIGT
VZAERDIFULDE

En klipning, farvning og den rette makeup
har for alvor sin berettigelse, nar 40+
kunderne seetter sig i stolen. For her er de
gré héar begyndt at titie frem, og huden kan
synes mat og uden gled.~
.




// REPORTAGE

En raskke 40+ kvinder og maend havde sagt ja til at std model, sa deltagerne
fik opskriften pa bade klippe-og farveteknikker og makeup-leagning.

150 friserer var i starten af april samlet
til IdHairs kursus, hvor der var fokus p4,
hvordan man omfavner 40+ kunderne
0g bedst muligt matcher kundernes
behov og ensker med fagets redskaber,
muligheder og de rette produkter.

"Uanset udgangspunktet i kundens
har, kan vi afrense, tone, glosse, farve
permanent og meget mere med vores

store veerktojskasse,” lod det fra
Global Art Director Stig Bo Andersen
0g underviser Mie Renee, som stod for
kurset.

De mange deltagere fik ogsa rad med
pé vejen fra makeupartist Anja Laursen,
der pointerede, at det netop er blandt
denne aldersgruppe, at bade klipning og
makeup for alvor har sin berettigelse.

DET NATURLIGE LOOK

Det handler dog ikke ne@dvendigvis om
at skjule de begyndende gra hér eller
deekke alle hudens pigmentforandringer.
Tveert imod blev der pa kurset ogsa
papeget en tendens, der er opstaet
under og efter corona, hvor man

hylder og omfavner det naturlige look.
En tendens man kan udnytte ved for
eksempel at tilbyde kunderne en gloss
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REPORTAGE // TEKST: SVEND JENSEN // FOTO: HELLE JENSEN

Farvning af har, bryn og vipper er ikke kun forbeholdt kvinder. Flere af aftenens mandlige modeller havde beredvilligt sagt ja til at prove de forskellige tilbud, og de endte med

lysten til at prove det igen.

eller toning, s& man bevarer det naturlige,  det flotte look indtil neeste salonbeseg,”

men samtidig give haret nyt liv. forklarede Stig Bo Andersen, og han

papegede vigtigheden af at hjeelpe
HJALP TIL SELVHJALP kunderne i netop denne aldersgruppe
”"5-10 minutters undervisning fra frisaren med, hvordan de kan pleje og holde
er ofte nok til, at kunden kan bevare deres har derhjemme.

<

“ : 4
”Uanset udgangspun

kan vi afrense, tone, g
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Ifolge Stig Bo Andersen er de som
kobergruppe modtagelige over for
vejledning, og det har en tillidsskabende
effekt, som ofte gor, at man vinder deres
loyalitet, s& de kommer igen.

et i kundens har,
%
Arve permanent

: .
N
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SIRRER!

NYHED

INDRAM
DIN STIL

EFTERLADER HARET SILKEBLGDT
OG GLANSFULDT - SELV EFTER ET STROG

#IDHAIRFRAME

PRO KERAMISKE VARME-
SRR PLADER KONTROL
EXCEPTIONEL TIL m%% 25MM KERAMISKE TEMPERATURINDSTIL-
AT GLATTE HARET, VARMEPLADER MED LING MELLEM 175-230°C
LAVE BOLGER EL- TEFLON, OLIER OG FOR PERFEKT STYLING
LER KROL TURMALIN AF ALLE HARTYPER

Id HAIR

KONTAKT DIN IdHAIR KONSULENT - FOR MERE INFO: 8674 2822 - PRO.IDHAIR.DK




Ih.IERVIEW // TEKST: SVEND JENSEN // FOTO: HELLE JENSEN

6 TIPS TIL
40+ MAKEUP

| sit arbejde som professionel makeupartist

og hudterapeut har Anja Laursen haft mange
kunder i stolen, der har rundet de 40 ar.

Her har hun iseer fokug.pé at skabe liv, gled og
fremheaeve det blede og néi‘urlige look. '

ﬁ.-

FUGT, FUGT OG ATTER FUGT

En velplejet hud er ferste step til at fa en-
hver makeup til at se smuk og naturlig ud.
Med alderen bliver det endnu vigtigere, at
huden er godt fugtmeettet i takt med, at
den bliver mere tor, mister glod og rynker
og linjer dukker op. For at undgéa at huden
kommer til at se ter og trist ud, nar der
kommer makeup p4, er det derfor vigtigt
at bruge fugtserum og dagcreme, inden
man laegger makeuppen.

LESS IS MORE

Makeup skal bruges i de rette maengder,
og nér det geelder 40+, bar man over-
veje, hvad der egentlig behover at blive
deekket og huske pa, at makeup kun kan
udligne farveforskelle og ikke strukturfor-
skelle. Farveforskelle er eksempelvis rod-
me, pigment, bumser og maerke rander,
mens strukturforskelle er rynker og linjer,
der hverken kan eller skal deekkes. For at
fa en naturlig deekket hud, er det en god
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idé at bruge en letdeekkende, fugtgiven-
de foundation og komme den pa i sma,
tynde lag. P& den méade kan huden ab-
sorbere foundationen stille og roligt, og
det giver et look, hvor huden rent faktisk
ligner hud og ikke en maske.

LIV & GL@D

For at fa liv og gled i huden er en
illuminating primer din bedste ven, nar
det geelder en moden hud. En illumina-
ting primer indeholder lysreflekterende
partikler, fremfor glimmerpartikler,
hvilket er med til at skabe lys og liv i
huden. Samtidig kaster denne primer
lyset tilbage, og pa den made far
huden et mere ensartet look. En sol-
skinspudder, eller blush i peachy nuan-
cer, kan ogsa veere med til at skabe et
friskt look, mens en bronzer og blush
kan forme og give ansigtet et loft, hvis
man anvender det pa kindbenet og
skrat opad.

INDRAM GJNENE

Det kan veere en udfordring at leeg-

ge gjenmakeup, nar gjenlagene bliver
tungere og mere rynkede. Her er en
gjenlagsprimer et must have, for den
holder gjenskyggen péa plads og mod-
virker, at den samler sig i savel rynker
som i globelinjen. Det er med til at sikre,
at den bliver siddende, hvor den skal,
hele dagen. Indram gjnene bladt med en
eyeliner langs vippekanten foroven og
forneden og ton den let ud, s& det ikke
er en hard streg. Det giver en flot marke-
ring af gjnene.

BLEND, BLEND OG BLEND
LIDT MERE

For at fa det blede, naturlige make-
up-look, er det afgerende, at du blender
produkterne godt ind i huden, s& du far
blade usynlige overgange. Sa blend,
blend og blend lidt mere. Her er det vig-
tigt at anvende gode makeup-pensler.



Teette og faste pensler giver et mere
deekket look, mens blade og fluffy pens-
ler giver et lettere og en mere naturlig
deekning af huden.

HUSK LABERNE

En af de nemmeste mader at friske et
look op pa, nar det kommer til 40+,

er ved at leegge lidt farve pa laeberne.
Om man er til laebestift eller gloss er

en smagssag, men uanset hvad, vil

de blanke udgaver giver mere fylde til
laeberne og mere liv til ansigtet, fremfor
de matte typer. Du kan med fordel tegne
leeberne op langs laebekanten med en
lipliner, som gerne er en smule markere
end den laebestift eller gloss, du kommer
pd, og blend det herefter godt sammen.
Det giver en mere defineret leebe, og det
modvirker ogsa, at det flyder ud i de fine
linjer, der er omkring munden.

HVAD MED MANDENE?

For meend, der har rundet de 40 ar,
geelder det naturligvis ogsa, at gode
hudplejerutiner giver huden et smukkere,
sundere look, mens farve og ret af bryn
0g Vvipper kan veere med til at give dem
et friskt og mere ungt look. Gruppen

af meend over 40, der bruger makeup,
er ikke stor, men der er blandt yngre
meend, i hojere grad end for, en tendens
til at bruge produkter, der kan give en
mere ensartet hud, som fx en farvet
dagcreme, en concealer eller en pudder.

Makeupartist
Anja Laursen deler sine
bedste rad til, hvordan
en moden hud forenes

med den rette

makeup.

Anja Laursen, makeupartist
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Schwarzkopf
Professional

Inspire
Ireland -
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The Collection D







Inspire-Ire team

Creative Director (nr. 3 fra venstre):
Tyler Johnston for
Schwarzkopf Professional UK&I

Friserer (fra venstre mod hgjre):

Samantha Byrne, Vanilla Hair Design

Amy Shanahan, Amy Michelle Hairdressing
Amy O’Sullivan, Hair by AOS

Alix Maher, Lynda Maher Hair Studio
Ashleigh Kelly, Ashleigh Kelly Hairdressing

Foto:
Lee Mitchell Stylist: Kristine Kilty

Make-up:
Aushra Lauren



MARKEDAGE

Fadselsdage i juni 2022

o1.
02.
02.
03.
03.
05.
05.
05.
05.
06.
06.
07.
07.
08.
09.
12.
13.
14,
14,
14,
16.
16.
19.
19.
20.
20.
21,

Robert Thornvig Mikkelsen, Hornslet, Aarhus Friserlaug

Pernille Seested, Esbjerg V, Esbjerg Frisarlaug

Maj-Britt Mallebaek, Odense NV, Fyns Frisar- og Kosmetikerlaug
Else Ladefoged, Odense C, Fyns Frisor- og Kosmetikerlaug
Janne Dam Brink, Middelfart, Fyns Friser- og Kosmetikerlaug
Aase Poulsen, Svendborg, Fyns Friser- og Kosmetikerlaug
Benny Rosborg, Kebenhavn N, Kebenhavns Friserlaug

Kurt Nielsen, Charlottenlund, Kabenhavns Frisarlaug

Jacob Ungstrup Larsen, Odense SV, Fyns Friser- og Kosmetikerlaug

Grete Rasmussen, Videbeek, Vestjysk Friserlaug

Margit Kristensen, Roskilde, Holbaek Friserlaug

Liane Svenningsen Nielsen, Skive, Skive Frisorlaug

Alex Frandsen, Svebglle, Nordvestsjeellands Friserlaug
Marianne Frydensberg, Vordingborg, Lolland-Falster Friserlaug
Annette Hviid Smidt, Thyboren Havn, Friserlauget Nordvest
Bernhard Andersen, Senderborg, Senderborg Friserlaug
Dorthe Gron Pedersen, Hirtshals, Friserlaug Nord

Annette Hougaard, Galten, Aarhus Frisarlaug

Kirsten Fogtmann Kehlert, Tjeereborg, Esbjerg Friserlaug
Lene Nielsen, Kebenhavn K, Kebenhavns Friserlaug

Eigil N. Hansen, Esbjerg V, Esbjerg Friserlaug

Jette Holme Nielsen, Haderslev, Senderjysk Frisarlaug
Kirsten Krogsgard Olesen, Skjern, Vestjysk Friserlaug
Charlotte M. Ryan Larsen, Stoholm Jyll., Viborg Friserlaug
Anne Marie Skov, Kolding, Trekantomradets Friserlaug
Mette Nielsen, Kolind, Randers Frisgrlaug

Inge-Lise Stjernholm, Struer, Friserlauget Nordvest

75 ar
50 ar
50 ar
75 ar
50 ar
85 ar
85 ar
75 ar
60 ar
80 ar
75 ar
60 ar
50 ar
70 ar
65 ar
95 ar
60 ar
60 ar
60 ar
50 ar
75 ar
50 ar
60 ar
50 ar
75 ar
50 ar
80 ar

24. Svend Aage Nielsen, Randers S@, Randers Frisarlaug 85 ar
24. Jorgen Palmkvist, Haslev, Syd- Vestsjeellands Friserlaug 80 ar
24. June Winther, Kege, Kege Friserlaug 50 ar
24. Rikke Jeeger Christensen, Seeby, Friserlaug Nord 50 ar
25. Lone Just Svendsen, Karup J., Viborg Friserlaug 50 ar
26. Merethe Osterhammel, Odense N, Fyns Friser- og Kosmetikerlaug 60 ar
27. Lene Haladyn Nagel, Ballerup, Kebenhavns Friserlaug 60 ar
27. Jette Gosvig, Beder, Aarhus Frisgrlaug 60 ar
27. Henrik Felsgaard, Kebenhavn K, Kebenhavns Friserlaug 50 ar
28. Henning Mogensen, Kerteminde, Fyns Friser- og Kosmetikerlaug 80 ar
28. Karen Dyhr Laursen, Silkeborg, Silkkeborg Friserlaug 75 ar
29. Conni Knudsen, Aalborg, Aalborg Friserlaug 70 ar
30. Flemming Christensen, Hobro, Randers Friserlaug 90 ar
Jubilaeer i maj - juni 2022

01.06. Permille Jergensen, Odense SV, Fyn 25 ar
15.05. Else Landefoged, Odense C, Fyn 40 &r

Reception afholdes i Teater95B Vestergade i Odense
den 16. maj fra 14-17

Dgdsfald i juni 2022

Navn Fadt Ded
Jan Engels Ryming, Skive 28.12.1944 26.03.2022
Peter Henning Nielsen, Kalundborg 23.03.1951 11.03.2022
Erna Lauridsen 02.03.1920 13.04.2022
Tove Thomsen, Ringkabing 13.09.1943 10.04.2022
Birthe Damm Rasmussen, Kebenhavn 20.02.1946 12.04.2022

SKILLS // FOTO: PER DAUGAARD

DANMARKS BEDSTE FRISOR-
OG KOSMETIKERELEVER

Efter et haesbleesende DM i Skills 2022

kan Lotte Cecilie Christensen fra Tradium/
A+ Intercoiffure nu kalde sig Danmarks
bedste frisarelev, mens Melina Moshtaghian
fra Next Kabenhavn er Danmarks bedste
kosmetikerelev. Stort tillykke.
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('1 Pension for
 Selvsteendige

Bevar friheden

- husk at sikre dig i tide

Som selvstzendig
bestemmer du selv
— ogsa hvornar du
vil ga pa pension

Fa styr pa dine forsikringer,

mens du er rask, og begynd at
spare op sa tidligt som muligt.

3393 86 00 w info@pfs.dk b Folg os pa: [} ()



GLAM SQUAD

Har: Lisa Von Kurvink - Foto: Keith Bryce - Makeup: Jillian Wilkey - Styling: Lisa Von Kurvink
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70’erne var ar med forandringer, som
blevafspejlet i mode og trends. En made
at bryde med det etablerede var at
transformere det konventionelle
ved at blande det med
grenseoverskridende
stilarter. Saédan blev
Glam Squad fedt,
med moderne og
raffinerede looks.

Klip og tekst er
bevidst overdrevne

i volumen og form,
men uden at miste

en vis elegance.




INTERVIEW // TEKST: PIA FINNE

Ny i dofk

Dorte Waldorf kan fejre sit 25-ars jubileeum, og samtidig er hun

ny salonejer i én og samme butik. | april overtog hun nemlig

salon Chanel i Odense, e&ndrede navnet til Salon Waldorf og
moderniserede salonen, sa den nu star i hendes and. Men konceptet
er det samme; at vaere en familiesalon, hvor alle er velkomne.

STEDRES4 2 /) DOFK 05 -

2 OfER

"Her kommer alle typer mennesker. Vi er
en familiesalon, hvor foraeldrene kommer
med deres barn, hvor de unge kommer,
0g hvor vi stadig vandondulerer de kunder,
der har kommet her, siden salonen dbnede
for 40 ar siden,” forteeller Dorte Waldorf,
der i &r har 25-ars jubilasum og for nyligt
har overtaget salonen, hvor hun har veeret
ansat alle arene.

Den 1. april i ar var det 25 ar siden,
at Dorte blev udleert i Salon Chanel i
Odense. Knap 14 dage efter jubileeet
fik salonen nyt navn pa facaden, og
efter en gennemgribende renovering
abnede den som Salon Waldorf - nu
med Dorte bag disken.

Faktisk har Joan Kildemand, der tidligere
ejede salonen, og Dorte byttet roller, for
Joan er nu ansat i salonen og gaet ned i
tid, mens Dorte, som ny gjer, skal arbejde
fuld tid i salonen.

"Vi er begge meget glade for ordningen,
og for mig passer det perfekt. Mine

baern er store, s& nu er jeg klar til at blive
selvsteendig, og jeg har overskuddet til at
give den en skalle,” forteeller Dorte.

RENOVERET | DORTES AND

Inden Dorte overtog salonen, blev den
gennemgribende moderniseret.

Alt fra nyt gulv, ny maling pé veeggene
til nye massagevaskestole, nyindrettede



betjeningspladser og nyt inventar i form af
stole, spejle og en ny disk.

"Séa nu begynder jeg pa en frisk. Salonen
traengte til en modernisering, men mest
af alt feler jeg nu, den er renoveret i min
and, og nar jeg gar pa arbejde, er det

i min salon og ikke i den salon, jeg har
arbejdet i 25 ar,” forklarer Dorte, og viser
den nye, lysere og mere tidssvarende
salon frem.

Den gennemgéende nuance er hvid, der er
opsat masser af nyt lys, mens treepaneler
pa vasggene serger for hygge og varme.

NY | DOFK
Samtidig med at Dorte overtog salonen,
meldte hun sig ind i dofk.

"Som assistent har jeg altid veeret
medlem af en fagforening, og jeg har
altid faet god vejledning, sa da jeg blev
mester, var det naturligt for mig at melde
mig ind i dofk. Jeg mener, det er vigtigt
at veere medlem et sted, hvor de ved,
hvad der rorer sig i branchen, og hvor de
kan give den bedste radgivning, og det
foler jeg, jeg far i dofk,”siger Dorte, der
tilfojer, at det ferste kursus, hun vil tage
pa, er et skonomikursus.

"Jeg har en, der tager sig af mine
regnskaber, men jeg synes, det er vigtigt,
at man selv kan folge med,” uddybber

hun og pointerer, at hun vil bruge de
muligheder og tilbud, der er i dofk.

Ydermere har Dorte i en arraskke vasret
censor for frisereleverne pa Syddansk
Erhvervsskole, og det vil hun ogsé gerne
fortseette med.

"Det inspirerer mig rigtig meget at se,
hvad de unge, kommende frisarer laver.
Hver gang, jeg er ude som censor, far
jeg noget nyt med hjem. Sa jeg tror ogsa
pa, at det giver mine kunder noget, at
jeg demmer svendeprover,” siger Dorte
med et smil.

AFSLAPPET ATMOSFARE
| Salon Waldorf er stemningen
afslappet og hyggelig.

"Vi vil ogsa fremadrettet vaere en salon,
hvor hele familien kan komme. Men

jeg haber da ogsa, at opgraderingen af
salonen kan veere med til, at nye, yngre
kunder far @jnene op for, hvad vi kan.”

Dorte vil drive salonen pa samme méade
som hidtil, men hun slar ogsa fast, at
med forandringen fra Salon Chanel til
Salon Waldorf, er der taget hul

péa en ny gera.

"Salonen er god og meget velfungerende,
sé det skal der ikke laves om pa.”

INTERVIEW //

Dorte vil ogsé fortsat serge for at holde
sig ajour og blive inspireret.

"Jeg bruger dofks kurser, og en gang om
aret, har vi taget pa en inspirationstur til
udlandet. Det vil jeg naturligvis fortseette
med, for ny inspiration er vigtig. Man har
brug for at komme ud, se noget andet og
blive trukket ud af hverdagens comfortzone.”

Sa nu, hvor den ferste kriller i maven over
at have overtaget salonen har lagt sig, er
Dorte bare glad.

"At veere frisor er spaendende, udviklende
og ikke to dage er ens, s& min plan er

at folge trenden, give en god service og
drive en god butik.”

VELKOMMEN TIL
NYE MEDLEMMER | DOFK ‘

* Salon Waldorf i Odense ‘
* Klippebixen ved Alberte i Glesborg |
* Hauge Hair i Kolding ‘
* Create ¢/o Simone Hoj Pedersen i Viborg

® Modesalon Sos Padborg ‘
* Feders Hargalleri i Spettrup

® Hair by Guldbrandt i @rnhgj

*  Harfabrikken i Svenstrup J.

Skansens Frisercenter | Nerresundby |
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KALENDER //

DET SKER

dofk har 30 lokale laug, der arrangerer aktiviteter, kurser og
inspirationsaftner over hele landet. Arrangementerne er abne for
alle medlemmer af dofk, men deltager du i et arrangement i et
andet laug end dit eget, kan der forekomme et deltagergebyr.

Up your social /
o Fyns Laug

Dato: 16. maj.

Tid: 18.30

Sted: Frisorhuset, Faaborgvej 41A,
5250 Odense SV

Kom med til en aften, hvor du laerer om vigtigheden af sociale medier.
En let anretning er med i prisen.

Klippesession
Det koster 350 kr.
Dato: 30. maj.

Tilmelding pr. mail til: fynslaug@dofk.dk Tid: 19:00

Sted: Smallegade 10, 1. sal, 2000 Frederiksberg

Det er gratis at deltage i arrangementet (Normalpris: 490 kr.), og
Forstehjeelpskursus der vil blive serveret en let anretning. Tilmeldingen er bindende. Ved
udeblivelse vil man blive opkraevet 300 kr.

Dato: 23. maj.

Tid: 19.00

Sted: Food and Friends, Klostergade 1,
7100 Vejle

Tilmelding senest den 25. maj pr. mail: kbh@dofk.dk

Vejle Friserlaug inviterer til gratis Mesterbrevskursus: @konomi

forstehjaelpskursus.
Dato: 29.-30. august.

Det er gratis at deltage. Tid: 9.30 til 16:00
Sted: dofk, Dytmaesken 14 2, 8900
Tilmelding til Lene eller Britta pr. tif.: 76823022 / 23270514 Randers

Optimer driften i din virksomhed,
forag din fortjeneste og leer at forsta dit

Kristinn Oli regnskab med Thomas Hedegaard fra
& William Boks Kvist og Jensen.

Dato: 23. maj. Det koster 4.100 kr.

Tid: 18.30

Sted: Frisorhuset, Faaborgvej 41 A, 5250 Odense SV Tilmelding senest 1. august pr. tif.:

63157440 eller mail: dofk@dofk.dk
Fyns Laug far beseg af frisererne Kristinn Oli og William Boks. Prisen
er inklusiv en let anretning.

Det koster 695 kr. . .. o
Skal jeres aktiviteter naevnes i kalenderen?

Tilmelding pr. mail til: fynslaug@dofk.dk Send dem til blad@dofk.dk
senest den 29. maj.
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Langt har, nye trends
og tips

TA’ BILLEDER AF DINE KUNDER PA

SALONENS

Dato: 5. oktober.

Tid: 19:00

Sted: Lido Biograferne, Sen-
dertorv 1, 7100 Vejle FOTOVEG
Susanne og Claus fra dofk un-
derviser, mens Vejle Frisgrlaug
byder pé kaffe og kage.

Gor som Mai og fa den
perfekte baggrund til N eSS
dine billeder til Instagram,
Facebook m.m.

Det er gratis at deltage.

Tilmelding til Lene eller Britta pr. tif.: 75823022 / 23270514

EVENTS

Salon MCB 2022 - 10.-12. september 2022

SAVE THE DATE

10, 11&12
SEPT. 2022

THE INTERNATIONAL HAIR & BEAUTY EVENT

9 forsende\se -

ekskl. moms O

LONDON
EXCEL LONDON
8-10 OCTOBER 2022

#salon22 .
IS expectin
7 you g

Rigtig Frisar er en garanti for et hajt fagligt
uddannelsesniveau og en salon med overenskomst med
personalet, lon under barsel, pensionsordning m.v. En

Rigtig frisar har ordnede forhold, betaler moms og skat og BESTIL OG SE MANGE FLERE GODE TILBUD
bidrager positivt til samfundet. TIL DIN FRISORSALON PA FF.DK ELLER RING
Se mere pa rigtigfriser.dk TIL REPROHUSET PA TLF. 9722 4885
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Sporg dofk

HVAD GOR JEG, NAR EN
KUNDE UDEBLIVER ELLER

MELDER AFBUD SA SENT, AT
JEG IKKE KAN NA AT FA ENQ
ANDEN KUNDE IND?

BENTE FRIIS MOGENSEN,
FAGLIG KONSULENT | DOFK,
SVARER:

Der er ikke noget forbruger- eller aftale-
retligt til hinder for, at du kan opkraeve et
udeblivelsesgebyr, hvis en kunde udebli-
ver fra aftalen eller melder afbud sa sent,
at du ikke kan na at fa en anden aftale i
kalenderen pa det givne tidspunkt.

For at du kan opkreeve et udeblivelses-
gebyr kraever det dog, at kunden bliver
oplyst og accepterer det som en betin-
gelse, nér aftalen indgas. Risikoen for
at blive opkresvet et gebyr skal fremga,
sé& kunden har haft mulighed for at tage
stilling til, om de vil acceptere dette som

et vilkar. Det kan fx ske ved, at kunden
ved onlinebooking accepterer det ved
at godkende en acceptboks.

Indferelsen af et udeblivelsesgebyr
skulle gerne virke prasventivt, s& du kun
sjeeldent modtager sene afbud eller
oplever, at en kunde udebliver. Opstar
situationen og der bliver uenighed om,
hvorvidt udeblivelsesgebyret opkraeves
retsmaessigt, vil det vaere en konkret
vurdering i den enkelte sag, om kunden
er oplyst godt nok om vilkarene.

Gebyrets storrelse skal veere rimeligt. Det
vil sige, at gebyrets sterrelse skal sté i for-
hold til det tab, som salonen/klinikken lider

ved, at kunden udebliver. Du skal ligeledes
forsege at begraense dit tab ved eksem-
pelvis at finde en anden kunde, der kan
overtage tiden, men dette skal naturligvis
vaere inden for rimelighedens graenser.

Kontakt dofk pa telefon: 63157440 eller
mail: dofk@dofk.dk, hvis du har spergsmal.

OKONOMI
Optimer driften i din
virksomhed

Thomas Hedega
Kvist & Jensen A/S

Forgg din fortjeneste og leer
at forsta dit regnskab. Regne-
ark til bl.a. beregning af pro-
visions len, omsaetning pr.
assistent samt beregning af
kostpris pa dine behandlin-
ger, vil blive gennemgaet pa
gkonomikurset.

Pa kurset vil der veere en gennemgang af regnskabstal, bog-
faring, selskabsform m.m. og du vil blive kleedt pa til mgdet
med din revisor. Der vil kun vaere emner pa dagsordenen,
som er relevante for faget og som relaterer sig til din hverdag.

29.+30. aug 2022 pa Dytmaersken 14, 2 th, 8900 Randers
Pris 4.100 kr og tilmelding inden 1. aug. 2022.
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KURSER BADE | RANDERS,

ODENSE OG KOBENHAVN

Tilmelding pa 63157440 eller
dofk@dofk.dk

Tilmelding er bindende
Madetid dagskurser kl. 9.30 - 17.00

Priser er inkl. fortaering, kursus-
materiale og overnatning (leder- og
okonomikurser).

Ved tilmelding til kurser over 1 dags

varighed opkraeves halvdelen af kur-
susgebyret ved tilmelding, resten af
kursusgebyret senest 6 uger for kur-

sets afholdelse.

Alle medlemmer i dofk kan tilmelde
sig de enkelte kurser. dofk udsteder

kursusbevis.

Laes mere pd dofk.dk



RUBRIKANNONCER Jf

@EC_HEK’ Vi renser, méaler og
monterer punktud-
I\J IJ sugningsanleeg i hele
K@Rw&)q | q Danmark og serger
for, at det opfylder

RENSRING & SERV CE

|
JUSTERIN
O CHONTAL

www.frisgrudsugning.dk  Arbejdstilsynets krav.

Vi lancerer et helt nyt design, som vil give de individuelle Igsninger,
unikke muligheder for et endnu bedre arbejdsmilja.

* Mindre el-forbrug

* Nemmere renggring
* Billigere installation
* Langere holdbarhed e 1 45
* Flot design \g@u rmavent.dk * permavent.dk

v et bedre arbejdsmeiljo

Nyt unikt design

« Effektiv udsugning P e rm ave nt ?

W FRISORREVISOR

s -
%3%% Udreder dine krpllede regnskaber ‘

Kontakt os for et
uforpligtende magde

Find os her: www.frisorrevisor.dk

TIDSBESTILLINGSKORT
TIL SALONEN

- vaelg et standard look, eller
fa designet dit helt personlige kort
fx. med eget logo!

SE OG BESTIL ALLE TRYKASGER,
PLAKATER OG MEGET MERE PA PA FF.DK
ELLER RING TIL REPROHUSET PA TLF. 9722 4885

Kr. 9,50 pr. mm. Rubrikannoncer sendes til helle@ff.dk

DIN

Stabilt selgende dansk
| hudplejeprodukt
y \\ hos saloner

igennem 20 ar

Bestil en

Tidsbestilling:

dag, d, KL

dag, d. ) 500 stk. fra

kr. 499, -

Ekskl. moms og forsendelse

ff.dk
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BRANCHENYT

MAJ 2022

BLC

NTI-FRI
SHINE SPRAY

ELEMENTS XCLUSIVE
ANTI-FRIZZ SHINE SPRAY
En helt fantastisk anti-frizz glansspray. Den specielle
sammenseetning af ingredienser efterlader haret silkebladt og
velplejet, teemmet og glansfuldt uden at tynge. Indeholder ogsa
soyaolie som leverer antioxidanter til haret. Vegansk - gluten/
sulfat/parabene samt allergen parfume fri.
Kontakt: IdHAIR pa tIf: 86742822

HD LIFESTYLE - CURL CREAM AMPLIFIER
Giver hold og kontrol til definerede kroller og belger i héret.
Beskytter mod Iuftfugtigheden og varmepavirkninger.
Kontakt: Design Professionel pa tlf: 86249055

L’ANZA BOUNCE UP SPRAY
Veegtlos formel der giver héret fyldig volume med flot bevaegelse,
nér haret fonterres. Reducerer terretiden og giver langvarig styling
effekt uden at tynge héret. Mindsker overfladefriktion, s& bersten
glider let igennem. Giver fuld UV-beskyttelse, er farvebevarende
0g varmebeskytter op til 260 grader.
Kontakt: Pact Nordic pa tIf: 70223354
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PURE-SERIEN FRA

ZENZ ORGANIC PRODUCTS

Pure-serien fra ZENZ er nomineret til Arets Gronne Pris ved Danish
Beauty Award 2022. De nominerede bidrager til et baeredygtigt

forbrug og tager seerlige hensyn til emballage, klima og milje. Pure-
serien er AllergyCertified, din sikkerhed for at forebygge og undga

allergi. Anbefales bl.a. til allergikere og gravide.

Kontakt: Saether pa tif: 44390818

HYALURONIC

HD LIFESTYLE - HYALURONIC
LEAVE-IN CONDITIONER
Ojeblikkelig udglattende og nzerende 2phase leave-in conditioner til
kruset og uregerligt har. Med den tilferte hyaluronsyre opnér du en
flot genoprettende ungdommelig og fyldig effekt.
Kontakt: Design Professionel pa tif: 86249055

LANZA

HEALING
STYLE

34floz/100mie
X
L’ANZA URBAN MOLDING PASTE
L'ANZA’s kultprodukt. Alsidig stylingpaste, der tilferer let struktur
og separation. Tykner og giver testhed i haret, er fremragende
til fint har. Giver separation og volume med let glans. Kontrol:
6 ud af 10. Giver fuld UV-beskyttelse og er farvebevarende.

Varmebeskytter op til 260°C.
Kontakt: Pact Nordic pa tif: 70223354



eriic
hair core
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NR. 17 VOLUMIZE’'IT POWDER SPRAY 30ML
En volumegivende styling powder, som tilferer ekstra fylde og
tekstur ved harredderne. Pumpen ger det ultralet at pafere den
rette maengde og skaber et fyldigt og dramatisk look. Indeholder
risstivelse. Produktet indeholder ingen SLS, parabener og kunstige
tilseetningsstoffer. 100% vegansk og PETA Cruelty-Free.
Kontakt: Pact Nordic pa tif: 70223354

LA BIOSTHETIQUE"

Long
[ [ =)

ar

L0l 8flar.

PROTECTIVE GLOSSING ESSENCE
Protective Glossing Essence er det nyeste produkt i Long
Hair-serien fra La Biosthétique. Naturlig glans helt ud i
spidserne kendetegner sundt og vitalt har. Dette er malet og
Protective Glossing Essence tryller derfor en lysende glans
frem i haret i lobet af et ojeblik.

Kontakt: La Biosthetique pa tif: 74694000

L BOmljune 84S fLor.

ADDMINO-18 CLEANSER
Sig velkommen til en innovativ kosmetisk PLEX formel, som
beskytter og reparerer haret, efter kemi og varme redskaber.
Produkterne har en hej % del af naturligt ingredienser og er
veganske. Magi pa flaske, @delagt har har brug for Addmino - 18,
virker pa bare 4 minutter, forebyggelse, beskyttelse og reparation
Kontakt: Hair Corporation pa tif: 38420999

NR. 28 OG NR. 29 MOISTURIZE’IT
FRA EPIIC HAIR CARE
Giver gjeblikkeligt fugt og intens pleje til tart, mat og kedeligt
har. Indeholder olier fra avocado, havre og oliven, der tilsammen
genopretter harets elasticitet og tilferer bledhed, fugt og smuk glans
til haret. Seerdeles velegnet til kemisk behandlet har eller har der
ofte er udsat for varmestyling.
Kontakt: Pact Nordic pa tlIf: 70223354

LIGHT & SOFT NO PLASTIC SOLID SHAMPOO
Den nye Light & Soft No Plastic Solid Shampoo til fint eller
normalt har er formuleret med naturlige ingredienser, som grenne
mineraler fra Frankrig og ekologisk olivenolie hestet i Europa, der
efterlader haret bledt uden at tynge det. Dermatologisk testet
med 99,8% biologisk nedbrydelige ingredienser. Pris: 129,-
Kontakt: weDo/ Professional pa tif: 33119111

megix|TR

MEGIX10 - HELFARVNING PA KUN 10 MIN.
Megix10 ars forskning og udvikling har produceret et
revolutionerende héarfarvesystem, der er unikt i sin art, og tilbyder i
dag oget ydeevne, effektivitet og ro i sindet. Fa bedre resultater og
samtidig beskytte dit helbred og dit har. Skab sterre omsaetning i
salonen med en indvirkningstid pa kun 10 minutter.
Kontakt: YSP - Your Salon Partner pa tif: 42481481
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M E s T E R I N F o KIRSTEoN MUNCH ANDERSEN ER
FRATRADT SOM DIREKTOR

Kirsten Munch Andersen er fratradt som
Mestersiderne er blevet til Mesterinfo. Her direkter i dofk. Samarbejdets opher

finder du kort information om sterre og mindre sker efter gensicig forstéelse og en kort
ansaettelsesperiode pa 4 maneder, da man

nyhede.r i branchen om regler, politiske udspil, er enige om, at der ikke var tale om clet
vaerktojer og meget andet. Vil du have mere rette match. Kirsten Munch Andersen har
aktuel og udferlig information, sa hold gje i afsluttet sine opgaver og overleveret stafetten

mailboksen efter vores nyhedsmail og meld tilden fuldtidsarbejdende formand, Conne
Mikkelsen. dofk st&r midt | en fusion og

dig ind i vores Facebook-gruppe: dofk organisatorisk omlaegning, og man vil nu
— kun for medlemmer. genoverveje rollefordelingen i organisationen,

S@G DEN FAGLIGE ORDNINGS REJSE- OG STUDIELEGAT
Friserfagets Faglige Ordning uddeler hvert ar 16 rejselegater

pa 5000 kr. som stette til kurser pa danske eller udenlandske
frisarskoler/virksomheder, virksomheds- og studiebeseg og
deltagelse i dbne, anerkendte internationale konkurrencer.
Bade mestre og svende kan sege. Ansggningen skal sendes
via en blanket, der udfyldes pa hjemmesiden. Ansggningen skal
veere den Faglige Ordning i haende senest den 25. maj 2022.
Du finder blanketten pa dofk.dk/rejseogstudielegat/

LONFORHANDLING
Star du over for en lenforhandling med en af dine

ansatte, kan du med fordel anvende regneark?t "Hvad ;:.... s

skal min assistent omsaette”, som du finder pa MIT o C Yol

DOFK. Regnearket kan gere dig, klogere pa, hvad %e¢ °

din(e) medarbejder(e) indtjener.

Husk at en lgnforhandling ikke nodvendigvis er HAR DU EN GOD HISTORIE? TIP OS.
ensbetydende med en lanstigning. Veer desuden Har du en god historie, information eller aktiviteter, der er
opmaerksom pa, at forhandling om lgnaendringer relevante eller kan inspirere andre i branche, sé send det
jf. overenskomsten kun kan ske én gang i til blad@dofk.dk

overenskomstaret. Deadline for at indsende indhold til naeste udgivelse er den

29. maj 2022.
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Ida Auken er forfatter,
tidligere miljiominister og
medlem af Folketinget for
Socialdemokraterne siden
2007. lda breender for
den grenne omstilling og
har netop udgivet bogen
“Tro pa det - klima, hab
og handlekraft”, der skal
inspirere danskerne til at leve
mere baeredygtigt.

SKONHED ER GODT FOR
KLIMAET

Mit tidligste minde om skanhed er
som barn at st& pé badeveerelset og
preve min mors parfumer. Nogle af
parfumerne duftede godt, mens andre
virkelig ikke gjorde. Eller ogsé forstod
jeg dem bare ikke helt. Men de gav

et blik ind i en voksenverden, der var
speendende. Og sa er hukommelsen jo
direkte koblet til lugtesansen, sé& hvis
jeg dufter til de samme parfumer i dag,
sender de mig direkte hjem pa mine
foreeldres badeveerelse.

For mig er skenhed med til at give livet
mening, og man kan finde skegnheden
overalt. I naturen, i kunsten og i andre
mennesker. Nar det gaelder mennesker,
mener jeg, at skanhed seerligt kan ses
i gjinene.

Men selvom skanheden kommer indefra,
kan man jo godt hjeelpe den lidt pé vej.
Det ger jeg selv. Men for mig betyder det
ikke s& meget, hvilken type mascara eller
pudder, jeg bruger. For mig er essensen
i skanhed, nar det ydre formér at bakke
det indre op. Man kan sige det sadan,

at der er en frihed i, at haret sidder godt.
S4 bliver ens made eller cafétur bare det
bedre. Ja, faktisk bliver hele dagen bedre.
Man bruger s& mange kreefter pa det, der
ikke fungerer, og jeg elsker, nar jeg ikke
behaver at teenke mere pa tgj og har, efter
at veere gaet ud af daeren.

Den tilgang har selvfalgelig bade en
forside og en bagside. Bagsiden oplevede
jeg i dag. Jeg tog cyklen pa arbejde, og
jeg ndede bade at have tre mader i streg
0g tage ordet i Folketingssalen, fer det gik
op mig for, at cykelturen havde flyttet en
stor del af min mascara ned under mine
gjne. Sadan havde jeg altsé set ud i tre
timer, og ingen havde sagt noget til mig.

Havde jeg slet ikke taget mascara pa, var
denne her hverdagsfadasse selviglgelig
ikke sket, og heldigvis har jeg da ogséa
naet en alder, hvor jeg sagtens kan ga

ud ad deren uden makeup. Det kan feles
befriende at turde glemme, hvordan man
ser ud. P& den anden side har min tilgang
til skenhed og dét at prioritere det, ogsa
formet mig. Jeg er fra et hjem, hvor man
ikke gik meget op i, hvordan man sé& ud.
S& det var en del af mit ungdomsoprer at
gé op i mit udseende, for det forstod mine
foraeldre ikke ret meget af.

Der er selvfglgelig stadig dem, der mener,
at man som kvinde i politik enten gér for
meget eller for lidt op i sit udseende. Nar
snakken gér den vej, teenker jeg pa Bodil
Koch, der var vores forste kvindelige
kirkeminister. Engang sagde en eeldre
herre, der mente, at hun brugte for lidt
makeup, at hun lignede et gammelt,
udslidt skur. Uden at lefte et gjenbryn
svarede hun ham med sin seedvanlige

// SKONT & SKARPT

ro: "Hvad udad tabes, skal indad vindes.”
En paen méde at lukke munden pé den
slags idioti.

En tur til frisgren giver i gvrigt mere end
virkelig peent hér. | det private rum, som
en frisgrsalon kan veere, har jeg udvidet
min politiske horisont. Jeg fér vendt hele
verdenssituationen med min frisgr Dan,
som er gift med Martin. Sammen har

de to bern, som er kommet til verden
ved hjeelp af en rugemor. Gennem mine
samtaler med Dan, har jeg eendret mit syn
pa meends muligheder for at blive feedre
og ikke mindst pa rugemadre, sa tiden |
salonen udvikler mig bade som politiker
0g som menneske. Og en menneskelig
uadvikling kan vel ogsé betegnes som en
slags skanhed.

Som politiker og som klimaakiivist vil jeg
geme sla et slag for, at danskerne bruger
flere penge i saloner som Dans. Det er
langt bedre for miliget at bruge penge

pé at f& ordnet hér og negle eller f& lavet
en professionel ansigtsbehandling end

at fyre pengene af pa eksempelvis fast
fashion, der er t@j, vi i gennemsnit kun gér
med syv gange, for det bliver smidt ud.
Jeg aver mig selv i at kebe genbrugstoj
eller seette tgjet | garderoben sammen pa
en ny made. Man kan finde inspiration i
bevaegelsen “Shop your closet”. S& sparer
man 0gséa penge, som kan bruges pa
skanhedsbehandlinger. Det er win-win for
miljiget, klimaet og ikke mindst os selv.
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